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Projednano a schvéleno : 29.08. 2023
Smérnice nabyva ucinnosti : 01.09. 2023

A. Uvodni ustanoveni
Vnitini rad skolni jidelny je vydavan v souladu s § 30 odst.1 Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.

Provoz skolni jidelny se Fidi vyhlaskou 107/2008 o Skolnim stravovani, vyhlaskou 137/2004 o hygienickych
pozadavcich na stravovaci sluzby, vyhlaskou 84/2005 o nakladech na zavodni stravovani a jejich Ghradé v
pfispévkovych organizacich.

Strava je poskytovana dle vyZivovych norem, které upravuje ptiloha €. 1 k vyhlasce ¢. 107/2005 Sb., a déle
podle finanénich limitd stanovenych ptilohou €. 2 k vyhlasce ¢. 107/2005 Sb.

Na zakladé doporuceni Krajského Uradu pro pardubicky kraj — v souvislosti se vznikem pandemie byly
provozni i pedagogické pracovnice proskoleny v poZadavcich na zvySené naroky na:
- pfipravu stravy a jeji distribuci do tfid
- pouzivani ochrannych pomUcek béhem pfipravy jidla a pfi jeho vydavani
- s podminkami a s p¥ipravou nadobi pro stravovani déti a dospélych v MS
- s potfebou zvyseného uklidu jidelny, kuchyné, skladd a vSech ostatnich prostor, kde se
zaméstnanci zdriuji (zpracovéno dle metodického materialu MSMT).

B. Prava a povinnosti déti, pravidla vzajemnych vztah( mezi détmi, zakonnymi zastupci déti a
pedagogickymi pracovniky

Déti jsou v jidelné vedeny ke spolecenskému chovani a stolovani, ucitelky predchazi socialné patologickym
jevlim, projeviim nepfratelstvi a diskriminace. UCitelky svym ptikladem déti vedou k ohleduplnosti a
toleranci v oblasti stravovacich navyk( (odlisnost plynouci z rodinnych podminek). Déti se uéi Setrnému
zachazeni s vybavenim skolni jidelny. Dozor pfti stravovani déti vykonavaji ucitelé a pedagogicti asistenti.
Kontrolu provadi reditelka.

Déti jsou dusledné vedeny k dodrzovani pokynt pfi stravovani
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Prava povinnosti stravnikt

Stravnik ma pravo:

stravovat se ve Skolni jidelné dle vyhlasky ¢. 107/2008

na kvalitni a vyvazenou

na dodrZovani bezpeénosti a ochrany zdravi

na ochranu pfed socidlné patologickymi jevy a pted projevy diskriminace, nepratelstvi a nasili
kdykoliv se napit (pitny rezim)

Stravnik ma povinnosti:

dodrZovat fad a pfislusné instrukce Skolni jidelny

chovat se pfi stravovani ohleduplné, v souladu s hygienickymi a spole¢enskymi pravidly stolovani
fidit se pokyny vedouciho stravovani, pracovnikl kuchyné a dohliZejiciho pedagoga

odnést po jidle pouzité nadobi

neprojevovat diskriminaci, nepratelstvi a nasili ke skupiné nebo jednotlivci

C. Prava zdkonnych zastupci déti

zakonny zastupce ma pravo vznaset pfipominky a podnéty k praci skolni jidelny u vedouci skolni
jidelny nebo feditele Skoly

na informovanost tykajici se provozu jidelny viz. Vnitfni fad skolni jidelny

na informovanost tykajici se vyroby stravy (alergeny, suroviny, postup vyroby)

D. Povinnosti zakonnych zastupca déti

zdkonny zastupce ma povinnost informovat vedouci $kolni jidelny o zméné zdravotni zplsobilosti
Zaka

v dobé nemoci neprodlené Zaka odhlasit z obédU a respektovat dobu odhlasovani obédu

pfi prijeti do MS dodat vedouci SJ pfihlagku ke stravovani

nevstupovat do Skolni kuchyné a v patrech — do kuchynék jednotlivych trid

nahldsit pfipadné zmény v matrice, ¢isla uctu

neprojevovat diskriminaci, nepratelstvi a nasili ke skupiné nebo jednotlivci

dodrzovat Vnitfni fad Skolni jidelny

Pravidla vzajemnych vztaht mezi stravniky, zdkonnymi zastupci a pracovniky skoly:

Déti stoluji s ucitelkami spolecné podle rezimu dne.
PFi stolovani se k sobé déti vzajemné chovaji ohleduplné, zdravi zaméstnance skoly, pozadaji a podékuji za

stravu.

Ucitelé dohlizi na dodrZovani hygienickych a stravovacich navyk(, dbd na bezpecnost déti pfi stravovani.
Dojde-li k zaspinéni podlahy, ucini nutna opatreni, aby nedoslo k urazu.

Odhlasovani obédu

Obédy je mozné odhlasit nebo prihlasit v dobé od 6,00 do 16,00 na omluvny list v Satné déti,
telefonicky na telefonnim Cisle 465 471 691, mobil 734 288 983 nebo pres webové stranky skoly:
www.msvostelcice.cz, a to vidy den predem (napft. -patecni obéd je nutné odhlasit nebo pfihlasit
nejpozdéji ve Ctvrtek) nebo rano do 7.00 hodin.

V pfipadé, Ze dité pljde po obédé domi je nutné nahlasit tuto skute¢nost rano pfi prichodu ditéte
do MS ucitelce. Pozdé&jsi odhlasky neni mozné provadét.

Neodhlaseny obéd (v pfipadé nahlého onemocnéni) si mohou rodice vyzvednout a odnést ve
vlastnich nadobach v dobé od 11.00 do 11.30 hodin (plati pouze v prvni den nepfitomnosti).
Ukonéeni stravovani je tfeba ihned nahlasit vedouci SJ.
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e Prvni den neplanované nepritomnosti ditéte ve skole se povazuje za pobyt ve Skole. V pripadé
delsi neomluvené absence bude poplatek za obédy zrusen teprve 3. den.

Zakonny zastupce ma dale povinnost dodrzovat pravidla plateb stravného.

Pravidla pro platby stravného

e Stravné se plati sou¢asné s uplatou za vzdélavani bankovnim pfevodem na Géet MS, vyjimeéné
v hotovosti v kancelafi vedouci skolni jidelny a je splatna do 15.dne pfislusného mésice, pokud
feditelka Skoly nedohodne se zakonnym zastupcem ditéte jiny termin Uhrady.

e Pokud zédkonny zastupce opakované neuhradi Gplatu za vzdélavani v MS, nebo Uplatu za stra-
vovani ve stanoveném terminu a nedohodne s feditelkou jiny termin Uhrady, mize feditelka
rozhodnout o ukonéeni dochézky ditéte do MS.

e VyUctovani stravného se provadi 1x ro¢né: v srpnu.

e Détizjinych MS stravné za ¢ervenec a srpen hradi vidy v pfislusném mésici v hotovosti dle
skute¢né odebranych jidel v kancelafi vedouci SJ.

Cena obédu

Stravnici (déti, Zaci) jsou zafazovani do kategorii podle véku, kterého v daném skolnim roce dosahnou. (od
1.9.do 31.8.)

Déti vékova hranice do 6 let 42,-K¢

Déti vékova hranice 7 — 10 let 46,-K¢

Zameéstnanci 37,-K¢ (platba 32,-K¢)

Zaméstnanci MS Vostel&ice maji cenu stravného snizenou o 5,- K& z FKSP.

Déti vékova hranice do 6 let
Presnidavka 11,-K¢

Obéd 21,-K¢
Svacina 10,-K¢
Celkem 42,-K¢

Déti vékova hranice 7-10 let (odklad skolni dochazky)
Presniddvka 12,-K¢

Obéd 23,-K¢
Svacina 11,-K¢
Celkem 46,-K¢

Ceny stravného se Fidi rozpétim finan¢nich normativd podle vyhlasky 107/2008 Sb.,
o Skolnim stravovani.

E. Provoz a vnitini rezim skolni jidelny
Vydej pfesnidavek, obédd, svaéin:

Pfesnidavka se vydava od 8.00 do 9.45 hodin, dle aktudlni situace ve tfidé s vyjimkou vyletl — pfesnidavku si berou
déti na vylet s sebou.

Obédy se vydavaji od 11.30 - 12.15 hodin

Svacina se vydava od 14.00 — 14.45 hodin po hygiené a spanku



Vydej obédti do jidlonosicu probiha od 11: 00 — 11:30 hodin

Dobu vydeje je mozné prizplsobit a upravit podle potieb stravnik(l z divodi skolnich vyletd, rdznych akci
apod.

Déti se stravuji ve skolni jidelné v pfitomnosti pedagogického dozoru, ktery zajistuje poradek a bezpec€nost
bé&hem stravovani.

e Kucharky pfi vydeji stravy pouzivaji ochranné rukavice a zdstéru, dbaji na zvySenou hygienu pfi
myti rukou.

o Pred kazdym jidlem si déti spravné umyji ruce mydlem.

e Obédy se vydavaji v dobé od 11,30 hodin do 12,00 hodin na tfidé Kotatek, od 11,45 hodin do
12,15 hodin na ostatnich tfidach v kuchyrkach.

e Talife na polévku, piti v hrni¢kach nebo skleni¢kach, pfibory, pfipravuji détem pracovnice Skolni
jidelny na servirovaci stolek. Déti si samy prostiraji.

o Polévku mladsim détem nalévaji ucitelky (starsi déti si nalévaji samy), dbaji na bezpecnost déti
(polévka je tepla tak, aby se déti nespalily).

e Détijsou vedeny k opatrnosti pfi jidle horké polévky.

e Pouzité talife odnaseji vSechny déti samy na odkladaci vozik.

e Talife s druhym chodem si déti ve tfidé Mysek, Berusek, Kotat a Veverek odnaseji od kucharky
samy. Détem ve tfidé JeZeckl pripravi kucharka jidlo na servirovaci vozik, déti si je samy z voziku
odebiraji. Dle druhu jidla nejmladsim détem rozdava jidlo pani ucitelka, nebo kucharka.

e Piti si déti odebiraji samy z pfipravenych tacl, mladsim détem rozdavaiji piti ucitelky. Ovoce
pfipravuji pracovnice provozu na servirovaci vozik, déti si ho samy odebiraji.

e Pokud si déti chtéji pridat druhé jidlo, dojdou si do kuchyrky (pf. za pomoci pani ucitelky), kde jim
pani kucharka prida.

e Talife od polévky i od hlavniho jidla, pfibory i sklenicky (hrnicky), déti postupné odkladaji na
servirovaci vozik, pracovnice provozu pouzité nadobi odebird do kuchyrnky na umyti.

e Pracovnice provozu a ucitelky spole¢né s détmi dbaji na Cistotu jidelny, potfisnéné plochy
stoleck, prostirani nebo podlahy ihned utiraji spolecné s détmi (pokud doslo k vyliti
z neopatrnosti ) — déti jsou vedeny k ohleduplnosti a samostatnosti.

V pripadé opatreni pfi vyskytu Covid -19 svaciny, obéd, neprobihaji samoobsluzné.

Ochrana majetku skoly
e Déti poutzivaji zafizeni skolni jidelny pouze za Ucelem stravovani.
e Déti jsou povinni Setfit zafizeni a vybaveni jidelny.
o Skodu na majetku $kolni jidelny, kterou zpdsobi dité z nedbalosti, je povinen zakonny zastupce
ditéte v plné vysi uhradit.

Zavodni stravovani

Stravovani zaméstnanct je upraveno §119 zédkona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon v platném znéni

v souladu se zakonikem prace.

Naklady na zavodni stravovani, tj. stravovani zaméstnancu a jejich dhradu v pripadé nasi pfispévkové
organizace je upraveno vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb., a novelou vyhlasky ¢. 107/2008 Sb., pod ¢islem jednacim
463. Zaméstnanci — stravnici si dle této vyhlasky hradi naklady na suroviny v cené 31,- K¢ na jeden obéd.
Sestavovani jidelnicku se fidi zdsadami zdravé vyZivy a spotfebnim koSem dle novely vyhlasky
¢.107/2008Sb., o skolnim stravovani v platném znéni.



Jidelni listek

Jidelnf listek pro MS sestavuje vedouci $kolni jidelny ve spolupréci s hlavni kuchatkou.

Pti sestavovani jidelniho listku se postupuje podle zavaznych pravidel a podle zdsad raciondlni vyZivy.
Ddraz je kladen na pestrost jidel, dostatek ovoce, Cerstvé zeleniny a stfidani technologickych postup( pfi
pripravé pokrmu tak, aby byl plnén spotfebni kos a stravniklim byla poskytnuta kvalitni strava. Jidelnicek
je sestavovan vidy na tyden. Jidelni listek a ostatni informace jsou vyvéseny pro rodi¢e na nasténkach v
kazdé tridé a na webovych strankdch skoly.

Napoj (pitny rezim) je pro déti dostupny na ttidach i skolni zahradé po cely den.

Jidelni listek obsahuje informace o alergenech v potravinach. Seznam alergend je vyvésen u jidelnich
listka.

KaZdy rok je vypracovan audit v HACCAPU. Dietni stravovani se v MS neposkytuje.

Materska skola neposkytuje dietni stravovani. Détem, které si donaseji stravu z domova (kenylfetonurie,
bezlepkova dieta, alergie, cukrovka) se jidlo ohfiva v mikroviné troubé. Rodice se svym podpisem zarucily
za to, ze je jidlo nezavadné.

Pokud prokaze rodic ditéte Iékarskym potvrzenim, Ze se dité nemUzZe ze zdravotnich ddvodd v matefské
Skole stravovat, rodi¢ md tyto moznosti:

- Dité bude prihlaseno ke stravovani, rodi¢ pfinese ditéti vlastni stravu do MS, ktera bude
uskladnéna v MS dle HACCAPU. Uvareny obéd v MS si rodi¢e mohou vyzvednout v dobé vydeje
obéda tj. od 11,00 — 11,30 hodin

- Dité bude prihlaseno ke stravovdni - dostane stravu na talit, i kdyz ji nesni

- Dité nebude pfihlaseno ke stravovani v mateiské skole, ale dité si rodi¢e odvedou pred obédem t;.
v 11,30 hodin.

Hygiena provozu

Provoz ve skolni jidelné probiha pfi dodrZzovani veskerych hygienickych predpisu.

Vsichni zaméstnanci maji zdravotni prikazy a podrobuji se pravidelnym preventivnim prohlidkam u
smluvniho Iékare. Jsou pribézné seznamovani s veskerymi predpisy, které souvisi se Skolnim stravovanim.
Hlavni ddraz je kladen na Cistotu pracovnich ploch, strojniho vybaveni, nastroji potfebnych k pripravé

a vydeji pokrmU a veskerého nadobi. Zaméstnanci musi dodrZzovat postupy pfi pfipravé stravy, zamezit
kfizeni prostor a pripadnou kontaminaci tepelné zpracovanych pokrm(l. BEhem vareni je teplota priibézné
kontrolovana. Pfed kazdym vydejem stravy je teplota opét zmérena, aby se zabranilo poklesu pod
stanovenou hodnotu

V pfipadé opatieni pfFi vyskytu Covid -19 zamezit vstup dodavateld pFi pFijmu potravin do stravovacich
prostor, potraviny pfebirat na pfijmové rampé

F. Ochrana pred socidlné patologickymi jevy

V ramci prevence pred projevy diskriminace, nepratelstvi a nasili provadi pedagogicti pracovnici materské
Skoly monitoring a screening vztah(l mezi détmi ve tfidnich kolektivech s cilem Fesit pfipadné deformujici
vztahy mezi détmi jiZ v jejich pocatcich a to ve spolupraci se zakonnymi zastupci, pfipadné za pomoci
Skolskych poradenskych zatizenich.

Dulezitym prvkem prevence v této oblasti je i vytvoreni pfiznivého socidlniho klimatu mezi détmi
navzajem, mezi détmi a pedagogickymi pracovniky a mezi pedagogickymi pracovniky a zakonnymi
zastupci déti.



Zavérecna ustanoveni

Provozni (Vnitfni) fad skolni jidelny byl projednan a schvalen feditelem skoly.
Platnost Provozniho (vnitfniho) fadu Skolni jidelny zacina s Uc¢innosti od 1. 9. 2023
na dobu neurcitou.

V Chocni dne 19.07. 2023

Jana Charousova Jitka Drzmiskova
Feditelka $koly vedouci SJ



